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LA FUNDACIÓN SACYR Y ADOPTA UN ABUELO FIRMAN SU 

SEGUNDA COLABORACIÓN EN SACYR CONCESIONES 

• Las dos organizaciones ya colaboran en otro programa de voluntariado de 

acompañamiento intergeneracional en el Hospital de Parla (Madrid). 

 

Madrid, 5 de julio de 2022.- La Fundación Sacyr ha firmado un acuerdo con el 

Hospital del Henares (Coslada, Madrid), gestionado por Sacyr Concesiones, y Adopta 

Un Abuelo para facilitar el acompañamiento de las personas mayores que se 

encuentran en riesgo de soledad y promover relaciones intergeneracionales.  

Este segundo acuerdo, después del firmado en abril de este año con el Hospital 

Universitario Infanta Cristina (Parla, Madrid), reafirma el compromiso con el cuidado 

y bienestar de las personas mayores y el apoyo de las relaciones intergeneracionales 

en Sacyr. 

Esta nueva colaboración va a permitir que las personas mayores que estén ingresadas, 

o tengan consulta en el hospital gestionado por Sacyr Concesiones, puedan acceder 

a las llamadas de voluntarios registrados en la app de Adopta Un Abuelo. 

Los voluntarios del programa intergeneracional van a acompañar a estas personas 

durante su ingreso con el propósito de crear relaciones que pueden continuar una vez 

la persona mayor haya recibido el alta, gracias a su app y a su equipo de trabajo social. 

Para Pedro Alonso, director ejecutivo de la Fundación Sacyr, este acuerdo “fomenta 

compromisos relevantes para Sacyr como el voluntariado corporativo y la diversidad 

generacional con el fomento de las relaciones intergeneracionales”. 

En palabras de Alberto Cabanes, presidente de Adopta Un Abuelo: “Nos hace muy 

felices seguir ampliando nuestra red de acompañamiento en hospitales junto a 

la Fundación Sacyr. Estamos muy agradecidos por la confianza que han depositado 

en nuestro programa y deseosos de conocer las nuevas historias que se formarán entre 

mayores y voluntarios a través del acompañamiento recurrente". 
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Adopta Un Abuelo es un programa intergeneracional de compañía para personas 

mayores que se encuentran en riesgo de soledad. Su objetivo es conseguir que las 

personas mayores se sientan escuchadas, acompañadas y queridas, mientras que los 

voluntarios aprenden valores y experiencias de vida.  

 

Labor en los hospitales 

Con este acuerdo, Adopta Un Abuelo continua su labor en los hospitales. Actualmente 

trabaja con más de 280 residencias, y sus más de 6.300 voluntarios han superado las 

46.600 horas de compañía a más de 3.500 personas mayores. 

La Fundación Sacyr continúa apoyando iniciativas que generan un impacto social y 

medioambiental positivo en la sociedad, en línea con los objetivos del Plan Sacyr 

Sostenible 2021-2025.  Durante el año 2021 se han beneficiado de manera indirecta 

más de 500.000 personas gracias a las diferentes iniciativas de la Fundación. 
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